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Mission & Vision
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Vision

Wir wollen, dass alle Kinder in Liebe und Achtsamkeit
aufwachsen, damit sie die Chance haben, ihr volles Potenzial
zu entfalten. Unsere Mission ist es, Kinder und Jugendliche bei
der Entwicklung ihrer Personlichkeit zu unterstiitzen.
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Mission

' Glickliche Kinder, die in Liebe und Achtsamkeit aufwachsen ...
Bei uns bekommen Kinder und Jugendliche, die aus
wirtschaftlich und sozial herausforderndem Umfeld kommen,
die Chance auf einen Moment unbeschwerte Zeit.
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Try Pitch

Ansatz

Friihzeitige Meditation mit Kindern und Jugendlichen ist fiir
uns die Basis innerer Starke und Resilienz.

Wir mochte allen Kids die positive Eigenschaft von Meditation
zuganglich machen und bieten - in Kooperation mit Horten,
Schulen und unterschiedlichen Hilfseinrichtungen - Meditation
fur mentale und emotionale Gesundheit sowie
Personlichkeitsentwicklung an.

HOPE4CHILDREN e.V.



https://pitch.com/?utm_medium=app&utm_source=pdf-export

Welche positiven Veranderungen bewirkt Meditation?

® 200-500 Mio. Menschen meditieren weltweit

® Umsatz im Segment der Meditations-Apps 2022 weltweit ca. 3,33 Mrd. €
¢ Dbeliebteste Meditations-App ist ,,Calm*: 100 Mio. downloads

grofRere Ausgeglichenheit Selbstreflexion

Verbesserung der zwischenmenschlichen
Entspannung

Beziehungen

_ Verringerung von Angstzustanden
Stressreduktion g g g

-HOPE40HILDREN eV.



https://pitch.com/?utm_medium=app&utm_source=pdf-export

4

Gemaf aktuellen Studien zufolge, leidet jede(r) fiinfte
Schiiler*in unter Schulstress mit verheerenden Folgen:
Psychosomatische Storungen, Bauchweh,
Kopfschmerzen, Schlafstorungen und mentale
Probleme - und das mit steigender Tendenz. Dass
Meditationstiibungen positive Effekte haben, gilt in der
Wissenschaft als unbestritten.

Die 3 haufigsten Griinde zu meditieren sind:

Verbesserungen des geistigen Befindens Verbesserung der geistigen Verbesserung des korperlichen
| eistungsfahigkeit Befindens

Try Pitch
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r fur die Kids...

Im Rahmen unserer Ferien- und Freizeitangebote bieten wir einen geschutzten Raum, in dem alle Teilnehmer*innen - mit der
Unterstutzung unseres Teams - ihr volles Potenzial frei entfalten konnen, ihre Entwicklung sowie Personlichkeit erkennen und aus

ihrem eigenen ,,Ich“ Kraft und Selbstwert schopfen konnen.

Ein Team aus ehrenamtlichen Helfer*innen, das Kindern und Jugendlichen eine Chance auf Entwicklung und ein selbstbewusstes
Heranwachsen ermoglichen mocht, engagiert sich bei HOPE4CHILDREN e. V.

Sie ubernehmen die Aufgabe und Verantwortung fur die Kinder und Jugendlichen, die aus unterschiedlichen Grunden die
Moglichkeiten des Vereins in Anspruch nehmen.

4
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Surfer's Paradise

Wassersportschule, Shop, Unterkiinfte, Bistro, Camping-
Stellplatze, Sonnenwiese, Strand - All das findet ihr bei
uns keine 50 Meter vom Steinhuder Meer entfernt, direkt
auf dem Gelande von Surfers Paradise. Einmalig

Im Naturpark Steinhuder Meer, mit direktem
Wasserzugang, alles aus einer Hand. Lasst euch in
unserem Bistro, nach einem anstrengenden und
erfolgreichen Kurstag, mit unseren landestypischen
Spezialitaten verwohnen.

Jeder der einmal bei uns war, schwarmt von der Location,
den Menschen vor Ort, der Gastfreundlichkeit, der
Professionalitat unseres Wassersportcenters und dem
gesamten Ambiente. Fur Kids & Teens von 10 bis 16 Jahre

TERMINE:
31.07.2023 - 05.08.2023 | 12.08.2023 - 16.08.2023
25 Kinder /10 Betreuer | 35 Kinder /12 Betreuer
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Finanzierung
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Was gibt es Schoneres als gliickliche und emotional starke Kinder?

Unsere Arbeit ist regional ausgerichtet. Wir suchen starke Partner in der Region Hannover und
Unternehmen und Organisationen, die sich ihrer gesellschaftlichen Verantwortung bewusst
sind und gemeinsam mit HOPE4CHILDREN e.V. Kinder und Jugendliche mental und emotional
starken wollen. Alle Camps werden ausschliellich liber Spenden finanziert und unsere Betreuer
arbeiten zu 100% ehrenamtlich. Wir freuen uns daher iiber jegliche Unterstiitzung.

Was uns ausmacht:

[ g

. _ _ Leidenschaft und Uberzeugung fiir die
qualifizierte und engagierte Betreuer*innen
gute Sache

\ 4 —

hohe gesellschaftliche Aktualitat der
Thematik

Transparenz und Zweckgebundenheit bei
Spendenerlosen

. . eigener HomeSpot am Steinhuder Meer
funktionierendes und bewahrtes Konzept 5 P
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Meet the Team

Wir sind ein Team aus ehrenamtlichen Helfer*innen und jungendpsychologischen Betreuer*innen, das Kindern und
Jugendlichen mit vollem Herzen eine Chance auf Entwicklung und ein selbstbewusstes Heranwachsen ermoglicht.

Unsere Expertise umfasst umfangreiche Erfahrungen aus den Bereichen Coaching, Meditation, Ernahrungsberatung,
Sozialpadagogik sowie Sport & Spals.

Gerid Floto Anja Pohl Agnieszka Jaworska Steffen Wannenwetsch

1. Vorsitzende 2. Vorsitzende Kassenwartin Grunder
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Meet the Team

Daniela Engelke Ralf Mauert Robert Albert Buddy & Fiona

Grunderin Grunder Grunder Unsere tierischen Betreuer
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Dankeschon
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